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La prise de vue des farfadets 
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Introduction 
Suite aux nombreuses demandes liées aux paramètres de prise 
de vue pour la photographie de sylphes rouges -ou farfadets, ou 
red sprites- je vous ai préparé un petit dossier avec des 
informations sur ma méthode.
Cette fois-ci, je m'adresse surtout aux spécialistes photo ou 
vidéo. 
Si le niveau technique n'est pas stratosphérique (compréhensible 
je pense par un amateur éclairé), on est un peu loin du lyrisme 
que j'aime véhiculer à travers mes images. Certaines de mes 
prises de vues, je l'avoue, demandent quelques connaissances 
techniques. Voici la partie immergée de l'iceberg...
J'invite les amis qui souhaitent creuser un peu plus le sujet à 
poser des questions ou remarques via dm sur les réseaux 
sociaux.
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Prévision des orages 

L’occurence de farfadets au dessus des orages semble bien plus 
fréquente que les passionnés ont pu le penser au 20e siècle, 
voire même jusqu'aux années 2010. Si l'évolution du matériel 
photo a simplifié la capture des phénomènes transitoires depuis 
la terre, les immortaliser reste un challenge. 
La prise de vue des red sprites est possible grâce à une 
conjonction d’éléments favorables. Le préalable est l’analyse les 
modèles météo et la probabilité d’orages en grappe dans un 
rayon de 700 kms. Théoriquement, selon l’altitude de la prise de 
vue, on peut les photographier jusqu’à 800-1000kms, mais j’ai 
une préférence pour les orages situés à 500 kms maximum de 
ma position.
- La prévision des précipitations montre l’intensité prévue et 

l’étendue du système orageux. On peut aborder la recherche 
comme une prévision classique de situation orageuse mais il 
faut retenir que de petites cellules isolées ont peu de chance 
d’être à l’origine de red sprites. Les MCS, eux, sont plutôt 
favorables. 

- Le ciel entre le photographe et les orages doit être le plus 
dégagé possible. Le paramètre nébulosité du modèle météo 
est bien utile.  

PRISE DE VUE DES FARFADETS  V1.2 © CHRISTOPHE SUAREZ-2025 3



Voici, par exemple, quelques paramètres en prendre en compte. Ici, 
je me sers du modèle Arome (Météo France) diffusé par Météociel. Il 
n’est pas interdit et même recommandé de croiser les prévisions 
avec celle d’autres modèles disponibles pour la région concernée, 
comme Icon CH2 par exemple.
N.B : dans cet exemple, les runs (scénarios) suivants ont montré une 
situation légèrement différente (un peu plus à l’est). Il faut toujours 
prendre du recul face aux modèles, ne pas rester bloqué sur un run 
et suivre l’évolution au fil des sorties des modèles météo. 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Prévoir les situations à farfadets



Sur le terrain 

Les farfadets apparaissent au dessus de cellules puissantes qui 
font généralement partie d’orages au dessus d’une zone 
géographiquement étendue. Ils apparaissent souvent après 2 ou 
3h de foudroiement, dans les parties les plus froides de l’orage et 
sont majoritairement liés aux coups de foudre positifs de plus de 
100 kA.   Il arrive aussi qu’ils soient liés à une cellule naissante 
dans un endroit déjà bien foudroyé dans l’heure précédente. Les 
red sprites sont parfois isolés, mais une cellule qui se met à en 
produire n’en reste souvent pas là. 

Sur le terrain, les cellules à sprites produisent généralement des 
flashs visibles à des centaines de kilomètres alentour. Un ciel 
noir dénué de pollution lumineuse est idéal. Il est cependant 
possible de réaliser des prises de vue avec la lune ou au dessus 
des villes. 
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Farfadets au dessus d’un orage situé près de Venise. Prise de vue depuis Nice



En temps presque réel, il est possible d’avoir une vue 
d’ensemble sur le potentiel d’un essaim orageux en regardant le 
paramètre « Satellites Cloud Tops Alerts  » sur Meteologix par 
exemple. Plus la zone orageuse tire vers le rouge, plus les 
sommets des cumulonimbus sont froids. C’est le signe d’orages 
puissants. En somme, d’un coup d’œil, on peut se faire une idée 
du potentiel des orages en cours. Il n’y a pas grand chose à 
attendre d'une zone bleue ou légèrement verte. Attention à ne 
pas confondre avec une carte des précipitations !

C’est aussi sur Meteologix que je trouve l’indication des coups de 
foudre les plus susceptibles d’être à l’origine de farfadets. Ce 
sont généralement des positifs de plus de 100 kA. Sur 
Meteologix, se rendre sur «  radar & lightning » puis «  lightning 
detection Europe ».  Sur la partie gauche, placer le curseur sur 
Wild House shaker pour voir les coups de foudre de plus de 
100kA et voilà. Il peut être intéressant de positionner le curseur 
sur Angry roarer car ceux là aussi peuvent -dans une moindre 
mesure- susciter des red sprites. 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A l’aide d’un site web ou d’une application, je repère le 
positionnement des cellules orageuses puis j’utilise une 
application sur smartphone afin de connaitre la distance et 
l’azimut de l’orage en fonction de ma position. 
Voici la méthodologie pas-à-pas :
- Repérer la position de l’orage sur une carte   (Blitzortung, 
Meteologix, etc.)
- Une application pour smartphone -comme Planit par exemple- 
permet de connaitre la distance et l’azimut de l’orage. Selon la 
distance, choisir la focale de l’objectif à monter sur l’appareil 
photo/caméra : 
Au delà de 300 kms = 50mm
Entre 200 et 300 kms = 35/40mm
Entre 100 et 200 kms = 20/24mm. 
Il est possible de se rapprocher du phénomène avec un 
téléobjectif de 85mm ou plus mais cela demande un peu 
d'expérience. 
- Pour retrouver l’azimut de nuit et pointer mon appareil dans la 
bonne direction, deux applications sont appréciables. La 
première, Peakfinder, permet de retrouver un azimut à l’aide des 
sommets montagneux environnants. Si je ne vois aucun point 
haut dans la direction souhaitée,  je fais appel à une application 
astro. J’ai choisi Astro Calculator pour sa simplicité d’utilisation. 
Avec la carte sky plot, je retrouve l’azimut des principaux astres 
visibles en temps réel. A l’aide d’une planète ou d’une étoile, je 
pointe facilement dans la direction de la cellule productrice de 
sprites. 
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Prise de vue en mode photo 
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Méduse au dessus d’un orage en Corse, photographié depuis Gênes



La photo est la méthode la plus évidente à mettre en oeuvre. On 
associe un objectif très lumineux (F/1.4 ou mieux) à pleine 
ouverture à un boitier sensible -à grand capteur de préférence-. 
Pour débuter, la focale idéale est le 50mm. C’est la bonne focale 
pour un orage situé à 300 kms ou plus. En deçà de 250kms on 
lui préfère le 35mm et au delà de 500kms, de 85 à 135mm. En 
terme d’ouverture, on trouve des 135 à F/1.8. Cela reste 
acceptable. Comme le farfadet est très bref, on optera pour des 
poses les plus brèves possibles (de 1 à 3s) en mode RAW. La 
sensibilité est calée entre 3200 et 6400 isos. En photo, le red 
sprite est noyé dans la lumière captée sur la durée de la pose. 
Avec un peu de chance il est très puissant. Si, en plus, le ciel est 
très limpide, on peut espérer la belle image. L’approche peut se 
révéler frustrante car il faut ensuite trier des centaines ou des 
milliers d’images à la recherche d’une lueur rouge très ténue.
Exemple de matériel utilisé en photo : Nikon Z6, objectif Sigma 
50/1.4, télécommande, trépied Manfrotto 055. 
 
Tuyau : configurer l'appareil photo en mode focus peaking 
(rouge, intensité maximum). Si un sprite apparait, une trainée 
rouge est bien visible sur le lcd.
On peut aussi utiliser un écran externe de 5,5". L'avantage c'est 
qu'il permet aussi de faire une mise au point fine de l'objectif en 
manuel. Il permet aussi de détecter avec un certain confort une 
éventuelle cellule à sprite avant de lancer les rafales.
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Prise de vue en mode vidéo 

La vidéo est une méthode particulièrement adaptée à la prise de 
vue des red sprites. En effet, à 25 images/s une pose dure 40ms. 
Le phénomène est bref, mais il n’est pas pollué par la lumière 
d’une pose longue. Le farfadet ou la grappe de farfadets sont 
capturés sur une à deux poses. Une bonne montée en iso est 
essentielle, notamment si on souhaite agrémenter l’image d’une 
belle composition nocturne. Sans la lune, il n’est pas rare de se 
mettre à 40000 isos. Avec une lune claire, une montée à 10000 
isos est suffisante.  En ce qui concerne les objectifs, comme pour 
la photo il est recommandé d’utiliser des objectifs F/1.4. 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Sylphes en Méditerranée depuis Eze (06)



L’extraction des images de la vidéo se fait ensuite sur Photoshop 
ou tout programme vidéo dédié. A moins de disposer de matériel 
haut de gamme, le fichier extrait est généralement un png ou un 
jpg. Cela laisse moins de marge de manoeuvre en post-
traitement qu’un raw. Malgré cette latitude un peu moindre , cette 
technique donne de bons résultats. Un programme spécialisé de 
réduction du bruit est recommandé ( DeNoise AI par exemple).
Attention, si le format choisi est le 16/9e, l'image est rognée en 
hauteur. Il faudra en tenir compte lors du choix de la focale.
Exemple de matériel utilisé en vidéo : Sony A7s, objectif SONY 
FE 50/1.4 GM, télécommande filaire, trépied Manfrotto 055.  

Pour finir, je tiens à remercier Kate Suarez, qui est de toutes mes 
aventures et contribue à entretenir la flamme de la passion pour 
les éléments, ainsi que Stéphane Vetter qui m'a initié à la prise 
de vue des farfadets et Nicolas Escurat qui, par le partage de ses 
connaissances, m'a aidé à progresser. 
Naturellement, si vous avez des informations à ajouter ou des 
idées pour agrémenter ce dossier, elles seront bienvenues.
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